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О  ПОРЯДКЕ ОКАЗАНИЯ  ПЕРВИЧНОЙ  СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ
МЕДИКО-САНИТАРНОЙ  ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ И
ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ  ПОМОЩИ ПРИ  ПСИХИЧЕСКИХ  РАССТРОЙСТВАХ И  РАССТРОЙСТВАХ  ПОВЕДЕНИЯ
ВЗРОСЛОМУ  И  ДЕТСКОМУ  НАСЕЛЕНИЮ КОСТРОМСКОЙ  ОБЛАСТИ В  ДИСПАНСЕРНОМ  ОТДЕЛЕНИИ ОГБУЗ «КОСТРОМСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА»

1. Настоящий Порядок определяет правила оказания первичной специализированной медико-санитарной помощи врачами специалистами (психиатрами, психотерапевтами) при психических расстройствах и расстройствах поведения в амбулаторных условиях в диспансерном отделении ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница».
2. Оказание первичной специализированной медико-санитарной помощи осуществляется при психических расстройствах и расстройствах поведения, включающих:
       - органические (симптоматические), психические расстройства;
       - шизофрения, шизотипические и бредовые расстройства;
       - невротические, связанные со стрессом и соматоформные расстройства;
       - поведенческие синдромы, связанные с физиологическими нарушениями и   физическими факторами;
       - умственная отсталость;
       - эмоциональные расстройства и расстройства поведения, начинающиеся в детском и подростковом возрасте.
3. Оказание первичной специализированной медико-санитарной помощи при психических расстройствах и расстройствах поведения осуществляется в добровольном порядке, кроме случаев, регламентированных действующим законодательством Российской Федерации, и предусматривает выполнение необходимых профилактических, диагностических, лечебных и медико- адаптационных мероприятий, оказываемых в соответствии с установленными стандартами медицинской помощи и рекомендациями.
4. Оказание первичной специализированной медико-санитарной помощи при психических расстройствах и расстройствах поведения в состояниях, представляющих угрозу жизни пациента, оказывается в экстренной форме.
5. Первичная специализированная медико-санитарная помощь при психических расстройствах и расстройствах поведения оказывается врачами-специалистами диспансерного отделения ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница», во взаимодействии с иными специалистами: психологами, логопедами, специалистом по социальной работе, дефектологом.
6. Пациент после проведения лечения и медицинской адаптации в стационарных условиях в соответствии с медицинскими показаниями направляется для дальнейшего лечения и медицинской адаптации в диспансерное отделение и дневной стационар, оказывающие первичную специализированную медико-санитарную помощь при психических расстройствах и расстройствах поведения.
7. К структурным подразделениям диспансерного отделения относятся:
         - кабинеты участковых врачей-психиатров;
         - психотерапевтический кабинет;
         - дневной стационар;
         - кабинет социально-психологической помощи;
         - логопед.
8. В проведении профилактической, консультативной, психотерапевтической, медико-психологической помощи пациентам, в том числе пострадавшим в чрезвычайных ситуациях, с целью предотвращения у них суицидальных и иных опасных действий, участвует:
- кабинет социально – психологической помощи.

Правила
организации деятельности психоневрологического диспансера
(ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая  больница» диспансерное отделение)
1. Настоящие Правила определяют порядок организации деятельности психоневрологического диспансера (ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая  больница» диспансерное отделение) (далее – психоневрологический диспансер).
2. Психоневрологический диспансер является структурным подразделением ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница».
3. Психоневрологический диспансер предназначен для оказания первичной специализированной медико–санитарной помощи и специализированной медицинской помощи.
4. Деятельность психоневрологического диспансера осуществляется по территориальному принципу.
5. Для обеспечения функций психоневрологического диспансера по оказанию психиатрической помощи в амбулаторных условиях предусмотрены следующие  подразделения:
	а) лечебно-реабилитационный отдел, имеющий в своем составе:
	    - кабинеты участковых врачей-психиатров,
	    - психотерапевтический кабинет,
	    - кабинет медицинского психолога,
	    - кабинет социально-психологической помощи,
	    - логопедический кабинет,
	    - дневной стационар (отделение),
	    - процедурный кабинет,
	    - кабинет функциональной диагностики,
	    - регистратура;
       	б) отдел детской психиатрии, имеющий в своем составе:
	    - кабинет по обслуживанию детей;
	    - детская регистратура;
	в) организационно-методический отдел (кабинет);
	
   8. Психоневрологический диспансер выполняет следующие основные функции:
	- оказание неотложной психиатрической помощи;
	- раннее выявление психических расстройств, их своевременная и качественная диагностика;
	- осуществление лечебно-консультативного и диспансерного наблюдения лиц, страдающих психическими расстройствами;
	- участие в разработке и реализации индивидуальных программ медико-социальной адаптации;
	- осуществление адекватного и эффективного лечения пациентов в амбулаторных условиях;
	- участие в решении медико-социальных проблем;
	- привлечение семей пациентов к реализации индивидуальных программ медико-социальной адаптации;
	- осуществление взаимодействия между пациентами, медицинскими и иными специалистами, участвующими в оказании психиатрической помощи;
	- содействие в трудовом устройстве лиц, страдающих психическими расстройствами;	
	- участие в решении вопросов опеки;
	- участие в консультациях  по вопросам реализации прав и законных интересов лиц, страдающих психическими расстройствами;
	- участие в решении вопросов медико-социального-бытового устройства инвалидов и престарелых, страдающих психическими расстройствами;
	- участие в организации обучения инвалидов и несовершеннолетних, страдающих психическими расстройствами;
	- участие в организации психиатрической экспертизы, определении временной нетрудоспособности;
	- участие в оказании психиатрической помощи в чрезвычайных ситуациях;
	- ведение учетной и отчетной документации, предоставление отчетов о деятельности в установленном порядке, сбор данных для регистров, ведение которых предусмотрено законодательством.
             - плановое направление пациентов для оказания специализированной психиатрической помощи в  дневной стационар и стационар  ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница». Осуществляется с учетом выраженности и течения психических расстройств, необходимости проведения специальных методов обследования, при отсутствии эффекта от проводимой терапии в амбулаторных условиях;                                                       
  - госпитализация детей до 14 лет включительно для оказания медицинской помощи при психических расстройствах  и расстройствах поведения осуществляется в детском отделении ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница»;
            - принудительное психиатрическое освидетельствование проводится в соответствии с законом РФ № 245 от 02.09.1992 г.  «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при её оказании». 
            - психотерапия, в том числе в индивидуальной, семейной и групповой формах в сочетании с фармакотерапией и другими видами лечения.
       9. Первичная специализированная медико-санитарная помощь организуется в соответствии с потребностями населения в ее оказании, с учетом заболеваемости и смертности, поло-возрастного состава населения, его плотности, а также иных показателей, характеризующих здоровье населения.
            Первичная  специализированная медико-санитарная помощь оказывается по направлению медицинских работников, оказывающих первичную доврачебную и первичную врачебную медико-санитарную помощь, а также при самостоятельном обращении пациента в медицинскую организацию.
	Маршрутизация  пациента  начинается  с  регистратуры, где  заполняется  необходимая  медицинская  документация  и  выдается  талон  на  прием  к  врачу с  указанием  даты приема, номера  кабинета  врача  и  времени посещения. При  необходимости оказания  неотложной  психиатрической  помощи, пациент  принимается    вне  очереди. Пациенту  назначается  необходимое  амбулаторное  лечение, даются  рекомендации.  При  назначении  консультации психолога, логопеда, психотерапевта, специалиста по  социальной  работе пациенту  выдается  направление  в  соответствующие  кабинеты. 
 В  зависимости  от  психического  состояния  пациента выдается  направление  на  стационарное  лечение  в  ОГБУЗ  «Костромская  областная  психиатрическая  больница»  или  дневной  стационар диспансерного  отделения  и  определяется  способ  прибытия  пациента  в  стационар  (самостоятельно; в  сопровождении  родственников  или  путем  вызова  психиатрической  бригады «СП»  на  адрес  диспансерного  отделения).  
	При  невозможности  осмотра   пациента  в  диспансерном  отделении, по  заявлению родственников,  соседей,  по  информации  сотрудников  МВД, департамента  социальной  защиты,  врач  осуществляет  освидетельствование  пациента  на  дому  в  патронажные  дни работы.
	В  случае  не согласия  пациента  на  психиатрическое освидетельствование вопрос  об  оказании  психиатрической  помощи  решается  в  судебном  порядке.
       10. Диспансерное отделение является структурным подразделением ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница» оказывающее первичную специализированную медико-санитарную медицинскую помощь психиатрического и медико-психологического профиля при психических расстройствах и расстройствах поведения в амбулаторных условиях (приложение 
№ 10 к приказу Минздрава России от  16.09.2003 г. № 438; ПРИКАЗ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ от 6 августа 2013 г. № 529н ОБ УТВЕРЖДЕНИИ НОМЕНКЛАТУРЫ МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ П. 1.11).                                                      

Штатные нормативы диспансерного отделения
 ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница»
	
	№
п/п
	Наименование должности
	Количество должностей

	1.
	Заведующий диспансерным отделением
	1

	 2.
	Врач-психиатр участковый
	7.75

	3.
	Врач-психиатр подростковый участковый
	1

	4.
	Врач-психиатр детский участковый
	3

	5.
	Врач-психиатр областного приема
	1

	6.
	Врач-психотерапевт
	2

	7.
	Заведующий организационно-методическим отделом
	1

	8.
	Врач функциональной диагностики
	0.5

	9.
	Врач-невролог
	0.5

	10.
	Медицинская сестра участковая
	7.75

	11.
	Медицинская сестра участковая детского приема
	3

	12.
	Медицинская сестра участковая подросткового приема
	1

	13. 
	Медицинская сестра областного приема
	1

	14.
	Медицинская сестра психотерапевтического приема
	2

	15.
	Медицинская сестра функциональной диагностики
	1

	16.
	Медицинская сестра кабинета невролога
	0.5

	17.
	Санитар
	1.5

	18.
	Медицинская сестра процедурной
	0.5

	19.
	Медицинская сестра кабинета социально-психологической помощи
	3

	20.
	Медицинская сестра организационно-методического отдела
	6

	21. 
	Старшая медицинская сестра
	1

	22.
	Медицинский регистратор
	4

	23.
	Администратор
	2

	24.
	Кастелянша
	1

	25.
	Медицинский психолог
	2.5

	27.
	Специалист по социальной работе
	1



Оснащение психоневрологического диспансера (Диспансерного отделения ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница»)	

	№
п/п
	Наименование
	Количество штук

	1.
	Электроэнцефалограф
	3

	 2.
	Тонометр
	8



Правила организации деятельности кабинета
участкового врача - психиатра

1. Настоящие Правила определяют порядок организации деятельности кабинета участкового врача-психиатра.
2. Кабинет участкового врача-психиатра (далее – Кабинет) является структурным подразделением диспансерного отделения психиатрической больницы.
3. Структура и штатная численность медицинского и иного персонала Кабинета установлена согласно штатных нормативов Диспансерного отделения ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница».
4. Кабинет осуществляет следующие функции:
- консультативно-лечебная помощь;
- диспансерное наблюдение и лечение лиц, страдающих хроническими и затяжными психическими расстройствами с тяжелыми стойкими или часто обостряющимися болезненными проявлениями;
- ведение учетной и отчетной документации, предоставление отчетов о деятельности в установленном порядке, сбор данных для регистров, ведение которых предусмотрено законодательством.

Правила организации деятельности психотерапевтического кабинета.

1. Настоящие Правила определяют порядок организации деятельности психотерапевтического кабинета (далее – Кабинет)
2. Кабинет является структурным подразделением психоневрологического диспансера (диспансерного отделения ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница»).
3. Структура и штатная численность медицинского и иного персонала Кабинета установлена исходя из объема проводимой лечебно – диагностической работы, численности обслуживаемого населения, согласно штатных нормативов Диспансерного отделения ОГБУЗ «КОПБ».

Правила организации деятельности дневного стационара (отделения дневного пребывания) диспансерного отделения ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница».

1. Настоящие Правила регулируют порядок организации деятельности дневного стационара диспансерного отделения ОГБУЗ «КОПБ»
2. Дневной стационар является структурным подразделением диспансерного отделения  ОГБУЗ «КОПБ» и предназначен для оказания психиатрической помощи пациентам, состояние которых не требует круглосуточного наблюдения и лечения.
3. Дневной стационар организован на 40 пациенто-мест.
4. Организационная структура и штатная численность медицинского и другого персонала отделения дневного пребывания (дневного стационара) устанавливаются исходя из обьема проводимой лечебно-диагностической, психотерапевтической и медико-реабилитационной работы, а также рекомендуемых штатных нормативов согласно приложению № 14 к Порядку оказания медицинской помощи при психических расстройствах и расстройствах поведения, утвержденному приказом Минздравсоцразвития от 17.05.2012 года № 566н.
5. Дневной стационар осуществляет следующие функции:
- активная терапия психозов у пациентов, сохраняющих упорядоченное поведение, в том числе для долечивания и реабилитации после выписки из стационара;
- предотвращение повторных госпитализаций у пациентов, нуждающихся в активной терапии;
- осуществление психосоциальной терапии и медико-психосоциальной адаптации пациентов;
- коррекция совместно с врачом-психиатром участковым семейных, бытовых и производственных отношений;
- бригадное обслуживание пациентов;
- привлечение пациентов к участию в выполнении лечебно-адаптационных программ;
- ведение учетной и отчетной документации, предоставление отчетов о деятельности в установленном порядке, сбор данных для регистров, ведение которых предусмотрено законодательством.








Приложение № 1
к Порядку оказания первичной
 специализированной медико-санитарной
помощи при психических расстройствах
и расстройствах поведения

ПОРЯДОК
Направления взрослого и детского населения Костромской области в
Диспансерное отделение ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница» для получения первичной специализированной
психиатрической и психотерапевтической
медико-санитарной помощи.

 1.Настоящее положение определяет порядок направления взрослого и детского населения из учреждений здравоохранения, оказывающих первичную доврачебную, первичную врачебную и специализированную медико-санитарную помощь в диспансерное отделение ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница».
2.Оказание первичной специализированной медико-санитарной психиатрической, психотерапевтической помощи осуществляется по направлению врача-терапевта участкового, врача-педиатра участкового, врача общей практики (семейного врача), фельдшера, врача-специалиста, а также при самостоятельном обращении пациента в медицинскую организацию.
3.Порядок направления больных с целью оказания первичной специализированной медико-санитарной помощи:
3.1 руководитель учреждения здравоохранения, оказывающего первичную специализированную медико-санитарную помощь (далее по тексту – «Учреждение первичной специализированной помощи»), ежемесячно формирует «Расписание приема врачей на текущий год».
3.2 врач, фельдшер учреждения здравоохранения, оказывающего первичную доврачебную, первичную врачебную медико-санитарную помощь заполняет бланк направления на прием к врачу специалисту, оформленное в соответствии с Приложением № 1 к Приказу Департамента здравоохранения Костромской области от 31.01.11 г. № 33.
4.Больной, направленный в учреждение первичной специализированной    помощи, должен предоставить:
                          - документ, удостоверяющий личность (паспорт);
                          - полис ОМС;
                  - выписку из амбулаторной карты (при необходимости);
                         - направление, заполненное лечащим врачом (фельдшером).
	4.1. Время ожидания планового приема в Учреждении специализированной помощи не должно превышать до 10 дней. Медицинская помощь при психических расстройствах и расстройствах поведения в состояниях, представляющих угрозу жизни пациента, оказывается в экстренной форме.
5. Запись пациента на повторную явку осуществляется в ходе приема врачом-специалистом. Динамическое наблюдение и долечивание больного может осуществляться на любом уровне оказания амбулаторно-поликлинической помощи.
        6. Рекомендации врачей учреждения первичной специализированной помощи являются обязательными для выполнения врачами, оказывающими первичную врачебную медико-санитарную помощь.
        7. В диспансерном отделении осуществляется вписка рецептов для получения льготных лекарственных препаратов.
        8. По результатам оказания консультативной помощи, долечивания или проведения дополнительных обследований ( с целью уточнения диагноза или подготовки к госпитализации) в учреждении специализированной помощи пациенту оформляется.
        9. Допускается передача всех  вышеуказанных сведений и документов по выделенным и телефонным каналам связи, отвечающим требованиям защиты персональных данных пациентов и соблюдения врачебной тайны.
10. В графике работы врачей возможны изменения. Для уточнения графика необходимо обращаться в регистратуру по телефонам: т. 31-23-78; 45-73-93.
Проводится предварительная запись на прием при явке пациента в учреждение, по телефону:  т. 31-23-78; 45-73-93   или в Единой электронной регистратуре региона .
11. Диспансерное отделение ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница» работает в режиме 6-дневной рабочей недели с сокращенной рабочей субботой.
Часы работы: с 8.00 до 19.00, в субботу с 8.00 до 15.00.


